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추천 일정표 — 이렇게 보내실 수 있습니다
시설과 주변 환경에 맞춰 짜 본 예시입니다. 시간은 예시이며 입·퇴실 시간은 예약 시 확정합니다. 기획서에 그대로 옮겨 쓰시고, 인원과 모임

성격을 알려 주시면 함께 다듬어 드립니다.

01 거제 · 청년·청소년 수련회 2박 3일 — 텐트 캠핑 + 집회 + 바다 · 20~60명 · 여름·초가을

1일차 — 도착, 자리 잡기

14:00 도착 · 텐트 설치 (교실·운동장)

16:00 오리엔테이션 · 안전 수칙 (다목적관)

17:30 저녁 식사 (식당 · 자체 취사)

19:30 저녁 집회 (다목적관)

21:30 캠프파이어 · 조별 나눔 (운동장)

23:00 소등

2일차 — 바다와 말씀

07:00 아침 묵상 · 포구 산책 (다대포구)

08:00 아침 식사

09:30 오전 집회 · 조별 성경공부 (교실)

12:00 점심 식사

13:30 갯벌체험 또는 명사해수욕장 (연계)

17:00 샤워 · 휴식 (외부 샤워장)

18:00 저녁 식사

19:30 저녁 집회 · 기도회

21:30 운동장 레크리에이션 · 별 보기

23:00 소등

3일차 — 마무리

07:00 아침 묵상 (운동장 · 야외 정원)

08:00 아침 식사 · 텐트 철수

09:30 마무리 집회 · 결단 (다목적관)

11:00 정리정돈 · 분리배출 · 퇴실 점검

12:00 출발

팁 — 비가 오면 캠프파이어·운동장 활동을 다목적관

실내 레크리에이션으로. 갯벌체험은 물때에 따라

시간이 달라지니 예약 시 확인.

02 거제 · 가족 캠프 1박 2일 — 아이들은 운동장, 어른들은 바다 · 3~8가정 · 봄·가을 주말

1일차

15:00 도착 · 텐트 설치

16:30 운동장 놀이 · 자유 시간 (야외 정원)

18:00 저녁 식사 (바비큐 가능 여부는 예약 시 확인)

20:00 가족 예배 · 나눔 (다목적관)

21:30 캠프파이어

2일차

07:30 아침 산책 (다대포구)

08:30 아침 식사

10:00 갯벌체험 또는 해안 드라이브 (여차·홍포)

12:00 점심 · 정리 · 퇴실

팁 — 유아 동반 가정은 냉난방 교실 텐트를. 외부 샤워장은 저녁 시간대 순서를 정해

두면 편합니다.
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03 제주 · 청년 수련회 2박 3일 — 잔디마당을 가운데 두고, 예배·식사·바다가 한 울타리 안에 · 20~40명 · 사계절

1일차 — 도착

14:00 제주공항 도착 · 이동 (약 30~40분)

15:00 입실 · 오리엔테이션 (본당)

16:00 잔디마당 교제 · 카페

18:00 저녁 식사 (식당)

19:30 저녁 집회 (본당)

21:30 조별 나눔 (숙소동 · 소규모 강당)

23:00 소등

2일차 — 애월

07:00 아침 묵상 (중앙 잔디밭)

08:00 아침 식사

09:30 오전 집회 · 조별 성경공부 (본당 ·

교육관)

12:00 점심 식사

13:30 한담 해안산책로 · 곽지해수욕장 (연계)

17:30 휴식 · 카페

18:00 저녁 식사

19:30 저녁 집회 · 기도회

21:30 잔디마당 나눔

23:00 소등

3일차 — 마무리

07:00 아침 묵상

08:00 아침 식사 · 숙소 정리

09:30 마무리 집회 (본당)

11:00 분리배출 · 퇴실 점검 · 열쇠 반납 (교회

사무실)

12:00 출발 (공항까지 약 30~40분)

팁 — 침구 구비(짐이 가볍습니다). 교육관

온수보일러는 예열 5~6시간, 도착 직후 차단기 ON.

렌터카 대신 버스 이동은 예약 시 상담.

04 제주 · 선교팀 훈련 · 베이스캠프 3박 4일 — 오전은 훈련, 오후는 섬김 · 10~30명

1일차

오후 입실 · 오리엔테이션 · 팀 미팅

저녁 개회 예배 (본당)

2~3일차 (반복)

07:00 아침 기도회 (본당 · 잔디밭)

09:00 훈련 · 강의 · 워크숍 (본당 · 교육관)

13:30 지역 섬김 · 탐방 · 팀 활동 (애월 일대)

19:30 저녁 집회 · 나눔

4일차

오전 파송 예배 · 정리 · 퇴실

주일예배와 겹치는 일정, 1주 이상 장기 체류는 예약 시

함께 조율합니다.

05 계절과 날씨에 따라

여름

갯벌·해수욕장(거제), 곽지·협재(제주)가 중심. 한낮

야외는 피하고 오전·늦은 오후로. 거제 텐트는 냉난방

교실 병행. 물때·개장 기간 확인.

겨울

제주 숙소동은 냉난방·전기장판 구비. 거제는 냉난방

교실 텐트 권장. 겨울 운동장 텐트·외부 샤워장 이용은

예약 시 확인.

비가 오면

집회·식사는 실내라 영향 없음. 야외 활동만 실내

레크리에이션·조별 활동·영화·토크로 대체. 거제

다목적관, 제주 본당·교육관이 대안 공간.

예평힐링캠프가 수련회 담당자를 위해 만든 참고 자료입니다. 자유롭게 복사·수정해 사용하세요. 최신본은 www.ypcenter.kr/resources 에 있습니다.
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